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INDICE DEL LIBRO 

 
Prefazione 
 
1. L’importanza di non farsi capire 

• Alla ricerca di ascoltatori passivi 
• Quando la bocca non è collegata al cervello 
• Sarchiaponi e supercazzole 

 
2. Il moderno opinionista: tuttologo e full time 

• Niente obiezione di coscienza  
• Gli innesti valutativi   
• I fatti al servizio delle (mie) opinioni 

 
3. Premesso che… 

• Le premesse anti-equivoco 
• Le premesse auto-accreditanti 
• Le premesse vezzose 
• Una premessa infinita 
• Di contesto in contesto  

 
4. Coerenza? No, grazie        
 
5. L’indignazione virtuosa 

• De-qualcosa, dis-qualcosa 
• Qualcos-ismo e qualcos-izzazione 
• Qui si parla di giovani 
• Giovani d’oggi: il catalogo è questo 
• E i genitori? 
• Chi sta uccidendo i rapporti umani? 
• Il catalogo delle schiavitù 
• L’indignazione nostalgica 
• L’indignazione invidiosa 
• L’opinionista a prezzo fisso  

 
6. Il catalogo  dei rimedi 

• Badilate di saggezza 
• Le parole risolutrici 
• Gli aggettivi socialmente utili 
• Problemi: a monte, a valle e di cultura 
• Solo quando è necessario… 

 
7.  Come essere “brillante e crudele” 

• Stronco, ergo sum 
• Difendersi dalle nuove idee  
• I killers creativi 
• Criticare il progettista, non il progetto 

   
8. Proverbi e argomentazioni: tutto e il contrario di tutto 

• Saggezza popolare multiuso 
• Dimostrare l’indimostrabile? 
• Argomentazioni su misura  
• “Secondo alcuni esperti americani…” 
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9. Compiacere o provocare?   

• Il pappagallo creativo 
• La natura e la famiglia 
• Citazioni dissacranti  
• Il conformista trasgressivo 

 
10. Le parole paravento 
 
11. Alla ricerca di parole nuove 

• “…che io chiamo…” 
• Tre parole magiche 
• L’inglese italianizzato 
• Diventare attori 

 
12. Guru e gurini 

• Sapere diffuso o sapere sfuso? 
• Dal guru energetico al guru metaforeggiante  
• Mente e corpo 
• Un aggettivo chiave: interiore 
• Auto-stima, auto-affermazione ed altri auto-qualcosa  
• Etimologia e presa di coscienza 
• Predicar citando  
• L’oracolo che accenna 

 
Appendice. Cinquanta opinioni sulle  opinioni 
 


